T.C. SAGLIK BAKANLIGI
CANAKKALE
iL SAGLIK MUDURLUGU

Sayin Veli,

Gin’in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan ve pandemi yaparak tim dinyay! tehdit etmekte olan yeni
coronavirts hastaligi ( COVID-19)'na karsl, dinyada oldugu gibi tlkemizde de alinan o6nlemler ve yapilan
calismalar ile hastalikla micadelemiz devam etmektedir.

Covid-19, hastalarin veya belirti gdstermeden virusu tasiyan kisilerin 6kstirme, hapsirma, konusma ve
hatta solumalari sirasinda ortaya sagilan damlaciklar yolu ile bulasmaktadir. Virus iceren bu damlaciklarin
solunmasi ile hastalik bulasirken, bu damlaciklarla kirlenmis yizeylere dokunulduktan sonra eller yikanmadan
agiz, burun ve gdze temas halinde de dolayli yoldan bulas meydana gelebilmektedir.

Henlz hastalik belirtisi gostermeyen veya hastaligi cok hafif belirtilerle ya da hi¢ belirti olusmadan
geciren kisilerin de, bu hastaligi bulastirma riski bulundugu unutulmamalidir. Ayrica okullar gibi toplu yasam
alanlari ‘Maske- Sosyal mesafe- Temizlik’ kurallarina mutlak surette uyulmasi gereken, virtsiin bulas riskinin fazla
oldugu yerlerdir.

Salginla miicadelemizde siz velilerimizin destegine ihtiyacimiz var!

Bu miicadelede basariya ulasmak igin sizlerden beklentimiz;
Ogrencimize

- Maskesini uygun sekilde kullanmasini ve yaninda yedek maske bulundurmasini,

- Okulda ve sosyal alanlarda sosyal mesafeye dikkat etmesini,

- Ortak kullanim alanlarinda bulunan esyalara ve ylzeylere (servis ve toplu ulasim araclarindaki
tutamaklar, kapi kolu, tirabzan, duvarlar vb.) dokunmamasi; dokunmasi halinde elini ylizine, agzina,
burnuna ve géziine temas etmemesi gerektigini,

- Ellerini sik sik sabun ve su ile yikamasini, sabun ve suyun bulunmadigi durumlarda kolonya veya
antiseptik madde ile temizlemesini,

- Kisisel hijyenine dikkat etmesini, okul idaresinin belirledigi hijyen kurallarina uymasini,

- Arkadaglariyla yiyecek, icecek ve arag gereglerini paylasmamasini, TEMBIHLEYINiz!

Onemseyiniz!

- Dengelive saglikli beslenmesine, uyku dizenine 6zen gosteriniz.

- Ylksek ates, okslrik ya da baska bir hastalik belirtisi varsa idareyi bilgilendirerek okula géndermeyiniz.
Mutlaka bir saglik kurulusuna bagvurunuz.

- Her glin temiz kiyafet ile okula gitmesini saglayiniz.

- Ogrencimizin her giin ayni kisi tarafindan okula birakilip alinmasina, kronik hastaligi olan ya da 65 vyas
Gzeri kisiler tarafindan okula birakilmamasina dikkat ediniz.

- Acil durumlar disinda okul alanina (okul servisi, sinif, bahce, 6gretmenler odasi vb.) girmeyiniz.

- Okul idaresi ve 6gretmenler ile iletisimi, uzaktan erisim(telefon, sms, e-posta vb.) ile saglayiniz.

- Ogrencimiz eve déndiigiinde gerekli hijyeni saglayip saglamadigini takip ediniz.

- Ayakkabi ve kiyafetlerini degistirerek gikan ayakkabi ve kiyafetlerin temizligini saglayiniz.

- Okuldan geldikten sonra elini ve yizind sabunla en az 20 saniye yikamasini saglayiniz. (Agiz ve burun
hijyenini saglayiniz, miimkinse dus aldiriniz.)

- Okulda kullandigi canta, kitap, defter, silgi vb. Malzemelerin dezenfekte edilmesini saglayiniz.

Sizlerin de destegi ile salgin stresince ¢ocuklarimizin saghkh sekilde egitim ve 6gretimlerini strdirerek
bu sireci sorunsuz sekilde atlatacagimiza inaniyor, hepinize saglkl ginler diliyorum.
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